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Lymphoepithelioma-like carcinoma of the
prostate treated with hypofractionated
radiotherapy: a case report

Abstract

Lymphoepithelioma-like carcinoma of the prostate is an extremely
rare entity, which is associated with poor prognosis. Very limited scien-
tific evidence is available about its treatment. According to the literature,
radiation therapy is an option, although there are few publications about
its use, and only conventional schemes have been used so far.

As detailed below, the case of a patient with lymphoepithelioma-like
carcinoma of the prostate treated with radical radiotherapy is present-
ed. The first with a hypofractionated scheme, that is more convenient in
times of pandemic, by reducing hospital visits.
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Introduccion

El Carcinoma linfoepitelioma-like de origen pros-
tatico (CLEP) es sumamente raro, a diferencia de
otras localizaciones como cabeza y cuello pulmoén,
o vejigal!. Se relaciona a la infeccién por virus de
Epstein-Barr, pero esta conexién no es tan clara en
préstata. Tiene un comportamiento agresivo, pre-
sentdndose en estadios avanzados, y asocidndose
a mal pronéstico'?.

Dada la escasez en experiencia y casos publi-
cados, no existe un consenso claro sobre la me-
jor opcidn terapéutica. Aunque se dispone de muy
poca evidencia, la radioterapia parece mostrar re-
sultados favorables, sin un esquema ni dosis bien
definidos.

A continuacion, se presenta el caso de un pacien-
te con carcinoma linfoepitelioma-like de préstata tra-
tado con radioterapia exclusiva. Se ha llevado a cabo
una revisién de la literatura. Es el primer caso publi-

cado con un esquema hipofraccionado (mas corto
qgue los convencionales).

Presentacion del caso

Paciente de 79 afos ex-fumador, con hipercoles-
terolemia y EPOC (enfermedad pulmonar obstruc-
tiva crénica). Consulta inicialmente por hematuria.
Se somete a cistoscopia, citologia y ecografia, sin
hallazgos patoldgicos. Tras reseccién transuretral y
biopsia, se informa de carcinoma linfoepitelioma-like
de origen prostatico.

En estudio resonancia magnética y tomografia
téraco-abdémino-pélvica, se evidencia una lesion
mal definida desde apex hasta base prostatica, con
invasion de uretra, vesiculas seminales, y adeno-
patias en cadena iliaca izquierda (Figura 1). Se llega
al diagnéstico de carcinoma linfoepitelioma-like de
préstata, estadio T4ANTMO, con Antigeno Prostatico
Especifico (PSA) de 0.43 ng/mL.

60.93 mm

Figura 1. Imagen con cortes axial y coronal de RM (Resonancia Magnética) donde se observa una
adenopatia a nivel de cadena iliaca izquierda.

El paciente decidié recibir radioterapia tras expo-
ner pros y contras frente a cirugia. Se realiza trata-
miento radical con un esquema hipofraccionado de
28 sesiones, y se administran, simultaneamente,
una dosis de 50.4Gy a 1.8Gy/sesion con intencién
profildctica sobre cadenas ganglionares pélvicas,
64.4Gy a 2.3Gy/sesién sobre adenopatias afectas, y
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70Gy a 2.5Gy/sesion sobre préstata y vesiculas. (Fi-
gura 2). No recibié hormonoterapia.

El paciente mostr6 muy buena tolerancia (leve
poliuria). Seis meses después, continla asintomé-
tico, con un PSA de 0.23 ng/mL vy sin evidencia de
enfermedad.
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Figura 2. Imagenes dosimétricas de la radioterapia, donde se aprecian las curvas isodosis que cubren los
vollumenes de cadenas ganglionares pélvicas (sombreado rosa), préstata (amarillo) y adenopatia iliaca (azul).

Discusion

El Carcinoma linfoepitelioma-like (CLEP) es una
neoplasia excepcional a nivel prostatico. Sin embar-
go, es la estirpe principal en localizaciones como
nasofaringe, donde se suele presentar localmente
avanzada y estéd indicado tratamiento con radiotera-
pia (con o sin quimioterapia)®.

El término linfoepietelioma se debe a sus propie-
dades morfoldgicas, en la que destaca la presencia
de estroma linfoide™.

No existe consenso respecto al tratamiento. En-
tre las opciones: cirugia, radioterapia y/o quimiotera-
pia. Sin evidencia para hormonoterapia, al no tratar-

se de adenocarcinoma'’?.

En la radioterapia de prdstata, dosis mayores
a 70Gy con fraccionamientos convencionales de
1.8-2Gy /sesidon (méas de 35 sesiones totales) han
demostrado mejorar el control bioquimico®. Sin
embargo, en el adenocarcinoma se sugiere mayor
sensibilidad a dosis por fraccion altas, y los esque-
mas hipofraccionados (mayor dosis/fraccién y me-
nor nimero total de sesiones) han demostrado ser
una alternativa eficaz y son mas convenientes para
pacientes y centros sanitarios, disminuyendo el nu-
mero total de sesiones ).

En este caso, el paciente recibié radioterapia hi-
pofraccionada (28 sesiones) con excelente toleran-
cia y resultado clinico.
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Discussion

Lymphoepithelioma-like carcinoma (LEPC) is
a very rare prostatic heoplasm. However, it is the
main subtype in locations such as the nasophar-
ynx, where it is usually locally advanced and treat-
ment with radiotherapy (with or without chemo-
therapy) is indicated®”.

The term lymphoepithelioma is due to its mor-
phological properties, in which the presence of
lymphoid stroma is highlighted™.

There is no consensus regarding treatment.
Among the options: surgery, radiation therapy and
/ or chemotherapy. No evidence for hormone ther-
apy, as it is not adenocarcinoma'™?.

In prostate radiotherapy, doses greater than
70Gy with conventional fractionations of 1.8-2Gy/
session (more than 35 total sessions) have been
shown to improve biochemical control®. How-
ever, in adenocarcinoma, greater sensitivity to
higher doses per fraction is suggested, and hy-
pofractionated schemes (higher dose/fraction and
lower total number of sessions) have proven to be
an effective alternative and are more convenient
for patients and health services, reducing the total
number of sessions” ©.

In this case, the patient received hypofraction-

ated radiotherapy (28 sessions) with excellent tol-
erance and clinical results.
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Conclusiones

El CLEP es una neoplasia muy rara con mal pro-
néstico. La radioterapia es una herramienta eficaz,
cémoda, y con escasa toxicidad. El esquema hipo-
fraccionado se tolera bien y es una buena opcién,
especialmente en tiempos de pandemia, donde es
conveniente disminuir visitas al hospital.

No obstante, se requieren mas datos para deter-
minar el tratamiento dptimo y el esquema mas ade-
cuado de radioterapia.

Conclusions

LEPC is a very rare neoplasm with a poor prog-
nosis. Radiation therapy is an effective, comforta-
ble treatment, with low toxicity. Hypofractionation
is well tolerated and it is a good option, especially
in times of pandemic, where it is convenient to
reduce visits to the hospital.

However, more data are required to determine

the optimal treatment and the most appropriate ra-
diotherapy regimen.
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